
Un buffet d’entrées 

(crudités, ch
arcuteries, 

entrées ch
audes...) 

Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts 
(fromages, yaourts variés, pâtisseries, 

corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT MERGUEZ
TARTIFLETTE AIGUILLETTES

DE POULET
AUX CHAMPIGNONS

BARBECUE

ACCOMPAGNEMENTS SEMOULE
PIPERADE SALADE VERTE

MACARONI
TOMATE RÔTIE

Menus Internat du 4 au 7 Septembre 2023



Un buffet d’entrées 

(crudités, ch
arcuteries, 

entrées ch
audes...) 

Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts 
(fromages, yaourts variés, pâtisseries, 

corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT TARTE AU FROMAGE

TORTELLINI ÉPINARDS 
ET RICOTTA

ESCALOPE MILANAISE ÉMINCÉ DE PORC 
AU CHORIZO

ACCOMPAGNEMENTS SALADE COMPOSÉE

SALSIFIS À LA CRÈME

POMMES DE TERRE 
SAUTÉES
PIPERADE

BLÉ PILAF
CAROTTES AU JUS

Menus Internat du 11 au 14 Septembre 2023



Un buffet d’entrées 

(crudités, ch
arcuteries, 

entrées ch
audes...) 

Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts 
(fromages, yaourts variés, pâtisseries, 

corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT CERVELAS ORLOFF SAUCE BOLOGNAISE
PIZZA

TOMATES FARCIES

ACCOMPAGNEMENTS POTATOES
SALADE COMPOSÉE

COUDES
À L’EMMENTAL SALADE VERTE

RIZ PILAF
POÊLÉE PROVENÇALE

Menus Internat du 18 au 21 Septembre 2023



Un buffet d’entrées 

(crudités, ch
arcuteries, 

entrées ch
audes...) 

Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts 
(fromages, yaourts variés, pâtisseries, 

corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT

AMÉRICAIN KEBAB
CALAMARS

À LA ROMAINE
SAUCE TARTARE

QUICHE LORRAINE BOULETTES D’AGNEAU

ACCOMPAGNEMENTS FRITES FRAÎCHES
CRUDITÉS

RIZ PILAF
POÊLÉE DE LÉGUMES SALADE VERTE SEMOULE

RATATOUILLE

Menus Internat du 25 au 28 Septembre 2023



Un buffet d’entrées 

(crudités, ch
arcuteries, 

entrées ch
audes...) 

Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts 
(fromages, yaourts variés, pâtisseries, 

corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT RÔTI DE DINDE
AU MAROILLES

LASAGNES DE BOEUF CHIPOLATAS
AUX HERBES TOMATO FISH

ACCOMPAGNEMENTS
RÖSTI

DE POMMES TERRE
TOMATES RÔTIES SALADE VERTE

SEMOULE
LÉGUMES

DU COUSCOUS

FARFALLE
PETIT POIS CAROTTES

Menus Internat du 2 au 5 Octobre 2023



Un buffet d’entrées 

(crudités, ch
arcuteries, 

entrées ch
audes...) 

Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts 
(fromages, yaourts variés, pâtisseries, 

corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT BROCHETTE
DE DINDE ESCALOPE DE PORC RAVIOLI

DE BOEUF
CROQUE-MONSIEUR

ACCOMPAGNEMENTS
POMMES DE TERRE 

SAUTÉES
GRATIN DE BROCOLIS

GRATIN DAUPHINOIS
CAROTTES RÔTIES

AU MIEL
SALADE

CRUDITÉS

Menus Internat du 9 au 12 Octobre 2023



Un buffet d’entrées 

(crudités, ch
arcuteries, 

entrées ch
audes...) 

Retrouvez chaque jour, 
dans votre restaurant

Un buffet  de desserts 
(fromages, yaourts variés, pâtisseries, 

corbeille de fruits, …)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

PLAT POISSON
À LA BORDELAISE SAUCE ARRABIATA

FLAMICHE
AU MAROILLES CRÉPINETTE

SAUCE CHASSEUR

ACCOMPAGNEMENTS
RIZ PILAF
FONDUE

DE POIREAUX

COUDES
À L’EMMENTAL

SALADE VERTE

POMMES DE TERRE 
CAMPAGNARDES

POÊLÉE DE 
CHAMPIGNONS

Menus Internat du 16 au 19 Octobre 2023


